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Temat: Bezpiecznie w sieci internetowej 

Cele:  

 poznanie przez uczniów najważniejszych zastosowań Internetu, 

 przybliżenie uczniom informacji o dobrych i złych stronach Internetu, 

 uwrażliwienie uczniów na konieczność poszukiwania pomocy u dorosłych w sytuacji  
zetknięcia się z zagrożeniem w sieci, 
poznanie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu 

 umiejętność posługiwania się Photonem 

 doskonalenie orientacji w przestrzeni 

 umiejętność wypowiadania się na dany temat 
 
Metody pracy: problemowa, dyskusja, burza mózgu, słowna, gier i zabaw, ćwiczeń 

praktycznych, TIK 

Formy pracy: praca zbiorowa, praca indywidualna, praca w grupach 

Środki dydaktyczne: Photon, karty sylab, karty dobrych i złych stron Internetu, film youtube 

Przebieg lekcji 

Przebieg lekcji 

1. Czynności organizacyjne, sprawdzenie obecności. 

2. Wprowadzenie – zabawa  „Puszczanie iskierki”. 
 

3. Na dzisiejszej lekcji porozmawiamy o tym, co można robić w Internecie i jak 
bezpiecznie z niego korzystać. 
Co to jest Internet? Do czego służy? Ile godzin dziennie dzieci mogą korzystać z 

Internetu? – wypowiedzi uczniów uzupełniane informacjami nauczyciela. 

Czy w Internecie można poznać innych ludzi?  

 

4. Przyklejenie do tablicy karteczek z sylabami. Uczniowie z sylab mają ułożyć hasło: 

Bezpieczni w Internecie – Jak dzieci rozumieją te słowa?  

Gdzie najczęściej czujemy się bezpiecznie? (w domu) 
Z Internetu najczęściej korzystamy w domu, to dlaczego nie zawsze jesteśmy 
bezpieczni? (np. przenosimy się do innego, wirtualnego świata) 

 
5. Przypomnienie zabawy na powitanie. Co ona może nam przypominać? (przesyłanie 

informacji w Internecie) 
A do czego może nawiązywać następna zabawa? 
Zabawa: „Głuchy telefon” (przekazywanie informacji w Internecie, które czasem 
zmieniają swoją treść) 



6. Wykorzystanie Photona – dzieci odkrywają pozytywne i negatywne strony Internetu i 
decydują, gdzie należy je zamieścić – praca w grupach. 

Dobre strony Internetu: 
zdobycie nowych informacji, 
rozwijanie zainteresowań, 
pomoc w odrabianiu prac domowych, 
słuchanie i tworzenie muzyki, 
oglądanie bajek i filmów, 
rozmowy z kolegami i koleżankami przez komunikatory, 
Zagrożenia w internecie: 
ktoś nas może oszukać, 
wirusy, 
kradzież informacji o nas, 
poznanie osób, które podszywają się pod kogoś innego, 
ktoś może zachorować, spędzając zbyt dużo czasu przed komputerem, 
niebezpieczne treści w filmach/grach 
nieprzyjemne komentarze, obraźliwe i wulgarne wpisy 
 
Omówienie pracy grup 
W sieci możemy spędzać czas pożytecznie, świetnie się przy tym bawiąc, jednak mogą czyhać 
tam na nas różne zagrożenia. 
 

7. Do kogo się zwrócić, gdy coś nas zaniepokoi? (np. rodzice, nauczyciele) 
 

8. Jak chronić się przed zagrożeniami w sieci? 

Sieciaki.pl – Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu: Chroń swoją prywatność 
https://www.youtube.com/watch?v=-1rkVflmsKA 

 
9. Podsumowanie- zasady bezpiecznego korzystania z Internetu. 

 
10. Zdanie domowe 

Narysuj jedną z zasad bezpiecznego korzystania z Internetu. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-1rkVflmsKA

